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Gute-Tat München & Region 
Jahresbericht 2018 

 
  
 

1. Team  
 
Mitarbeiter/innen und Aufgabenbereiche  
  

 
 
Standortleitung 
Die Leiterin des Standorts München & Region Petra Bauer-Wolfram hatte auch 2018 ein leistungsstarkes 
Team zur Seite, das alle Aufgabenbereiche der Stiftungsarbeit abdeckt. Sie ist für die Planung strategischer 
Themen, die Zusammenarbeit mit der Stadt München, die Vernetzung mit Kooperationspartnern, die 
Koordination von Unternehmensengagement sowie das Fundraising verantwortlich. 
 
"Heute ein Engel" 
Seit vier Jahren ist Nicole Seidel für die Koordination und Weiterentwicklung des Programms sowie die 
Betreuung von Freiwilligen und Partner-Organisationen verantwortlich. Darüber hinaus übernimmt sie die 
Assistenz und Stellvertretung der Standortleitung und initiiert Arbeitsgruppen mit neuen inhaltlichen 
Schwerpunkten. 
 
"Lernen durch Engagement" (LdE) 
Regine Leonhardt ist seit Anfang 2017 LdE-Koordinatorin. In Zusammenarbeit mit wichtigen Partnern in der 
Bayerischen Bildungspolitik bemüht sie sich erfolgreich um die Implementierung und Verbreitung der Lehr- 
und Lernmethode an Münchener Schulen. Das Programm führt Schülerinnen und Schüler auf der Basis von 
Lehrplaninhalten an zivilgesellschaftliches Engagement heran und ermöglicht so nachhaltige Lern- und 
Selbstwirksamkeitserfahrung. 
 
"Engeltag - Heimkindern einen unvergesslichen Tag schenken" 
Michèle Rotter übernimmt seit Jahren ehrenamtlich und eigenverantwortlich die Planung & Durchführung von 
bis zu drei Event-Tagen jährlich, bei denen Waisenkinder aus der Region einen ganz besonderen Ausflug 
geschenkt bekommen. Idee und Konzept des "Engeltags" wurden von einer studentischen Initiative 
übernommen und mit dieser gemeinsam weiterentwickelt. Ein gutes Beispiel dafür, wie ein Ideen-Transfer 
von außen Eingang in die Stiftungsarbeit findet. 
 
Projektassistenz 
Insgesamt drei Praktikanten haben das Programm "Heute ein Engel" 2018 in den Bereichen 
Datenbankverwaltung, Beratung von Freiwilligen und Betreuung der Veranstaltungen unterstützt. 
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Engelteam 
Ein engagiertes Team aus ca. 10 Freiwilligen unterstützt Gute-Tat München mit seinem Know-how 
regelmäßig in den Bereichen Veranstaltungen, Infoabende, PR & Marketing, Finanzen & Controlling, soziale 
Medien, Fahrdienste u.v.m.. 
 
Kommunikation 
Die Programm-Koordinatorinnen von "Heute ein Engel" und "Lernen durch Engagement" treffen sich beim 
wöchentlichen Jour fixe mit der Standortleitung zum Austausch. Das Engelteam wird 3 bis 4 Mal im Jahr bei 
einem Treffen über die aktuellen Entwicklungen der Guten-Tat informiert. 
 

 

2. Aktivitäten im Bereich bürgerschaftliches Engagement  
 
Jede/r kann helfen und mit wenig Zeit viel bewegen 
 
Freiwilliges Engagement hat sich gerade in den letzten Jahren zu einem der wichtigsten Stützfeiler unserer 
Gesellschaft entwickelt. Wer sich für unsere Gesellschaft engagieren möchte, soll das mit professioneller 
Unterstützung so einfach wie möglich tun können. Seit 2007 zeigt Stiftung Gute-Tat mit dem Programm 
"Heute ein Engel" ehrenamtlich Interessierten, wie und wo man sich freiwillig und sinnvoll engagieren kann. 
Welches Engagement zu wem passt. Und mit welchen Fähigkeiten man sich bei der Talentbörse einbringen 
kann.  
 
Freiwilliges Engagement verändert sich 
 
Für die wachsende Zahl junger Engagierter wird es immer wichtiger, flexibel, sporadisch und nach eigener 
Zeiteinteilung zu helfen. Gute-Tat reagiert darauf mit dem speziellen Angebot von "Kurzzeitprojekten", in 
denen Freiwillige im Rahmen von Tageseinsätzen gemeinnützige Organisationen kennen lernen und ins 
soziale Engagement "reinschnuppern" können. 
 
Das Miteinander in der Gesellschaft stärken 
 
Neben der reinen Vermittlung besteht eine wichtige Aufgabe in der ständigen Weiterentwicklung und 
Stärkung von bürgerschaftlichem Engagement in allen Bereichen der Gesellschaft. Ob urbanes Gärtnern 
oder Patenschaften - mit ihren Programmen will Gute-Tat die Vielfalt der Möglichkeiten im Engagement und 
in der Zusammenarbeit aufzeigen. Die Zielgruppen, die wir mit unseren Freiwilligen unterstützen (Kinder, 
Familien, Menschen mit Behinderungen, Flüchtlinge, Senioren u.v.a.) zeigen die ganze Bandbreite an 
gesellschaftlichen Themen und Herausforderungen. Mit ihren Programmen erreicht Gute-Tat die Menschen 
dort wo sie tätig sind: "Lernen durch Engagement" geht in Schulen, um Schülerinnen und Schüler für 
soziales Engagement zu motivieren und zu begeistern. Beim Unternehmensengagement engagieren sich 
Firmen mit ihren Mitarbeitern in sozialen Projekten und unterstützen die Stiftungsarbeit mit einem finanziellen 
Beitrag für die Planung & Koordination. 
 
Gut vernetzt 
 
Gute-Tat München ist Teil eines ständig wachsenden Netzwerks in vielen relevanten gesellschaftlichen und 
politischen Bereichen – regional und überregional. Maßgeblich unterstützt wird ihre Arbeit von 
Entscheidungsträgern auf kommunaler Ebene, der öffentlichen Verwaltung sowie Dachverbänden und 
Stiftungen. 
 
Die Initiative "Mach mit! Integration durch Engagement" ist eine Kooperation der Münchner 
Freiwilligenagenturen. Erarbeitet wurde eine Unterrichtseinheit, mit der Geflüchtete und Menschen mit 
Migrationshintergrund in Deutsch- und Integrationskursen über bürgerschaftliches Engagement informiert 
werden. Diese Initiative wurde im März 2018 in das Förderprogramm "Miteinander leben - Ehrenamt 

verbindet" des bayerischen Sozialministeriums aufgenommen und gewann beim Online-Voting "Werte-

Botschafter“ der Sparda-Bank München 2.000,- €. Dieser Preis wird für einen Erklärfilm über freiwilliges 
soziales Engagement verwendet, der im April 2019 fertig sein wird.  
 
"Bürgerbeteiligung" ist unsere DNA! 
 

Gute-Tat München hat den "Bayerischen Innovationspreis Ehrenamt" gewonnen, der alle zwei Jahre vom 

Bayerischen Sozialministerium verliehen wird. 2018 stand er unter dem Leitthema „Demokratie stärken: 
Mitmachen und teilhaben! Antworten aus dem Ehrenamt“. 
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Engel Projekte Vermittlungen Organisationen

Mit der Initiative "Bürgerbeteiligung" möchte Gute-Tat München in Kooperation mit der BürgerStiftung 
München neue Formate anbieten, um noch mehr Menschen zu erreichen. Das Preisgeld von 3.000 € wird 
zur Unterstützung des 1. Münchner Nachhaltigkeitskongresses SUSTAIN Anfang 2019 eingesetzt.  

 
 
2.1. Heute ein Engel  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
"Heute ein Engel" ist das zentrale Programm zur internetbasierten Vermittlung von ehrenamtlichen 
Engagierten. Eine eigene Datenbank bietet gemeinnützigen Organisationen und Freiwilligen die kostenlose 
Möglichkeit, eigene Profile anzulegen. Mithilfe einer Suchmaske können sich Freiwillige schnell und 
unkompliziert über das Angebot informieren und nach bestimmten Suchkriterien (Zielgruppe, 
Aufgabenbereich, etc.) filtern. Der Standort München freut sich sehr über seine mittlerweile 6.200 "Engel" 
(Dez. 2018). Das Durchschnittsalter der Freiwilligen liegt bei Mitte Dreißig – dank der starken Online-
Präsenz werden überdurchschnittlich viele junge Menschen erreicht.  
Gute-Tat München hat mit bisher über 800 Partner-Organisationen zusammengearbeitet und unterstützt 
aktuell über 700 Projekte. In verschiedenen Formaten (Infoabende, Netzwerktreffen, Stammtische) werden 
interessierten Freiwilligen neue Kooperationspartner vorgestellt und vielfältige Weiterbildungs-Workshops 
angeboten. Partner-Organisationen laden wir jährlich ein, um über unsere Programme zu informieren und 
die Möglichkeit zum kreativen Austausch anzubieten.  
 
 

2.1.1. "Talentengel" – eine Börse für besondere Talente   
 

Viele Menschen wollen ihre speziellen Kenntnisse und 
Fähigkeiten (aus Hobby oder Beruf) gezielt im 
ehrenamtlichen Engagement einsetzen. Seit 2014 haben 
Partner-Organisationen damit nicht nur die Möglichkeit, 
Freiwillige über ihre Projekte anzusprechen, sondern sie 
können die "Talentbörse" aktiv nutzen und geeignete 
Engel finden. Dieses Format wurde im Juli 2015 von den 
Standorten Berlin und Hamburg übernommen. 

Die Talentbörse wächst und gedeiht – aktuell sind über 
100 Talentengel im Angebot, darunter ein Bluesmusiker, 
eine Theater-Regisseurin, eine Feel-Good-Managerin 
und eine Eiskunst-Fee … 
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2.1.2. "Engeltag" - Heimkindern einen unvergesslichen Tag schenken 
 

Beim Engeltag engagieren sich freiwillige "Engel" 
einen ganzen Tag lang für Heimkinder aus drei 
Einrichtungen rund um München und schenken 
ihnen Zeit, Aufmerksamkeit, und Energie.  
 
Der Engeltag ist ein soziales Projekt, das sich nur 
durch die ehrenamtliche Tätigkeit der Engel sowie 
durch Spenden trägt. Von den Spenden werden 
die Eintrittsgelder und der Proviant für alle 
Teilnehmer und Teilnehmerinnen finanziert. 

Event-Tag im Kinder- und Jugendmuseum 
München 

Mit ihren Engeln an der Hand stürmte eine bunte Kinderschar das Kinder- und Jugendmuseum München. 
Die neue Ausstellung des Museums „Na, alles klar?“ thematisiert die Vielfalt unserer Kommunikation. Vierzig 
Freiwillige begleiteten dabei im Tandem sechzig Kinder bei ihrer Entdeckungsreise durch das Museum. 
  

 
2.2. "Lernen durch Engagement" (LdE) 
 

Kernziel ist, Kinder und Jugendliche frühzeitig mit 
Bürgerschaftlichem Engagement vertraut zu machen 
und eine Veränderung von Lernkultur und Unterricht 
in Schulen zu bewirken. Das stärkt demokratisches 
Bewusstsein und wirkt sich langfristig auf die 
Zivilgesellschaft aus. 
 
Auf der Basis konkreter Lehrplaninhalte entwickeln die 
Schülerinnen und Schüler Engagement-Projekte im 
sozialen, ökologischen, kulturellen oder politischen 
Bereich. Sie organisieren ihre Einsätze selbst, kooperieren 
mit außerschulischen Partner-Organisationen und 
Behörden, dokumentieren ihre Arbeit und reflektieren ihre 

Erlebnisse und Erfahrungen regelmäßig. So können sie praxisnah erfahren, wie sie direkten Einfluss auf 
Themen ihrer Lebensumgebung nehmen können und wie sich durch aktive Teilhabe konkrete 
Verbesserungen erzielen lassen. 
 
2018 lag der Fokus der Koordinatorin darauf, das LdE-Kompetenzzentrum München zu etablieren. Aktuell ist 
sie im Dialog mit zahlreichen Schulen, um diese für LdE zu gewinnen und sie in Projekten zu begleiten. 
Hinzu kommen Netzwerkarbeit und die Zusammenarbeit mit der LH München, Verbänden, Stiftungen und 
anderen Bildungsakteuren. Regine Leonhardt hält Fortbildungs-Workshops für Lehrkräfte, nimmt an Gremien 
& Kongressen teil und entwickelt Kooperationen mit bayerischen Universitäten. 
 
Ausgezeichnetes Engagement für die Gesellschaft: Der neue Münchner Schulpreis "Eine Klasse für sich 
und andere" in Kooperation mit der Castringius Kinder- und Jugendstiftung prämiert seit 2017 LdE- Projekte, 
in denen Kinder und Jugendliche beispielhaft Verantwortung übernehmen und sich durch demokratische 
Praxis aktiv an der Gestaltung der Zivilgesellschaft beteiligen. 
 

 
2.3. Integrationskultur  
 
2018 war Gute-Tat München mit diesen Initiativen aktiv: 
 
● Wie schon in den vergangenen Jahren fand im Oktober und November in Zusammenarbeit mit FöBE der 
Ganztages-Workshop "Aber die sind doch freiwillig hier … - ein Tag zum Mutmachen im Umgang mit 
Konflikten" mit dem Referenten Prof. Dr. Gerhard Frank statt. 25 Partner-Organisationen konnten sich über 
die Zusammenarbeit von Haupt- und Ehrenamtlichen in ihrer täglichen Arbeit – oft in der Flüchtlingshilfe – 
austauschen. Veranstaltungsort: Stiftung Gute-Tat München 
 
● Die Referentin Rita Klemmayer bietet regelmäßig eine lösungsfokussierte Konfliktbegleitung für 
Flüchtlingshelfer bei Gute-Tat München an. In einem interkulturellen Training von Kundri Böhmer-Bauer 
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erhielten ehrenamtliche Freiwillige und hauptamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen unserer Partner-
Organisationen eine Einführung in die Grundbegriffe und Konzepte von Kultur und Interkulturalität und 
befassten sich mit kulturellen Unterschieden im Alltag und dem Umgang damit. 
 
● "Flüchtlinge engagieren sich ehrenamtlich" – eine Kooperation mit Tatendrang und Caritas f-net 
Im Herbst 2016 hat Gute-Tat München eine Arbeitsgemeinschaft mit den Freiwilligen-Agenturen in München 
gebildet, um geflüchtete Menschen über die Möglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements zu informieren. 
Das Ziel ist, Interessierte unkompliziert mit den Projekten zu vernetzen. Im Februar 2018 wurde das 
gemeinsame Projekt "Mach mit! Integration durch Engagement" in das Förderprogramm "Miteinander leben 
– Ehrenamt verbindet" des Bayerischen Sozialministeriums aufgenommen.  
 
 

2.4. Öffentlichkeitsarbeit  
 
2.4.1. Veranstaltungen  
 
Januar  
Münchner FreiwilligenMesse "Engagement im Stadtteil", Gasteig 
 
Februar 
 
März 

Preisverleihung "Bayerischer Innovationspreis Ehrenamt 2018", Schloss Nymphenburg 

Forum Ehrenamt, Versicherungskammer Stiftung  
Weltfrauentag 2018, diverse Workshops  

"Miteinander leben – Ehrenamt verbindet", Sozialministerium München  

Marianne Hilger: "Bild der Frau – Frau im Bild", Stiftung Gute-Tat 
 
April 
 
Mai 
Kulturtage Schwanthalerhöhe, Tag der offenen Tür, Stiftung Gute-Tat  
LdE-Jahrespräsentation 2018, Bildungslokal Berg am Laim  
 
Juni 
Preisverleihung "Wertebotschafter", Sparda-Bank München 
Netzwerktreffen "Bürgerbeteiligung" 2018, Köln 

 
September 
Woche des Bürgerschaftlichen Engagements  
Lange Nacht der Demokratie, münchenweit  
 
Oktober  
1. FreiwilligenMesse im Landkreis München, Oberschleißheim  
JuKi - Kinder- und Jugendfestival, Werksviertel München 
Kongress "Kinder.Stiften.Zukunft.", WWK Versicherungen München  
Infostand, Olympia Einkaufszentrum  

 
November  
Social Academy, ein Kooperationsprojekt mit Unternehmen, die sich für NGO’s (non-governmental 
organizations) engagieren wollen, Capgemini 
Preisverleihung "Eine Klasse für sich und andere", Staatsministerium für Unterricht und Kultus  
Giving Tuesday, Akademischer Gesangsverein 
 
Dezember 
Kino-Event: "Der Buchladen der Florence Green" (OmU), Mathäser Kino München 
Internationaler Tag des Ehrenamts, Gasteig  
 
 
 
 
 

http://gute-tat-muenchen.blog/internationaler-frauentag-2018/
http://gute-tat-muenchen.blog/jahrespraesentation-des-bildungslokals-berg-am-laim-ramersdorf/
http://gute-tat-muenchen.blog/woche-des-buergerschaftlichen-engagements/
http://gute-tat-muenchen.blog/lange-nacht-der-demokratie/
http://gute-tat-muenchen.blog/15-september-1-freiwilligenmesse-im-landkreis/
http://gute-tat-muenchen.blog/20-oktober-unser-infostand-im-oez/
http://gute-tat-muenchen.blog/eine-klasse-fuer-sich-und-andere/
http://gute-tat-muenchen.blog/5-dezember-internationaler-tag-des-ehrenamts/
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2.4.2. Newsletter   
 
Engel erhalten regelmäßig alle zwei Monate einen ausführlichen Newsletter mit aktuellen Themen, 
Weiterbildungs- und Veranstaltungshinweisen, sowie eine Liste mit den neuesten Angeboten für freiwilliges 
Engagement. Partner-Organisationen erhalten alle zwei Monate einen speziellen Newsletter mit relevanten 
Informationen und Terminen. Darüber hinaus erstellt Nicole Seidel spezielle, wöchentlich aktualisierte 
Kurzzeit-Projektlisten. 

 
 
2.4.3. Social media  
 

Auch im freiwilligen Engagement nimmt die Bedeutung 
sozialer Medien rasant zu und schon jetzt suchen einige 
Organisationen nur noch per WhatsApp oder Facebook 
nach Unterstützern. 
 
Gute-Tat München freut sich sehr über das Angebot eines 
Startups, uns mit einem eigenen Blog zu sponsern:  
Gute-Tat-München.blog ging 2017 an den Start und 
berichtet über tagesaktuelle Ereignisse. 

 
 
 
2.5. Ehrenamtsmanager  
 

Gemeinnützige Organisationen können kostenlos von der 18-jährigen 
Erfahrung im Bereich Ehrenamtsmanagement profitieren, indem sie ihre 
Ehrenamtlichen mit der Datenbankanwendung der Stiftung Gute-Tat 
verwalten. Spezielle Features sind: Ehrenamtliche, Projekte und 
Projektbereiche / Standorte koordinieren, alle wichtigen Informationen auf 
einen Blick, übersichtliche, intuitive Bedienung, von jedem Internetzugang 
aus nutzbar, Ausschreibung der Projekte auf der eigenen Webseite, flexible 
Anpassung an individuelle Abläufe und Vieles mehr. 

 

 
3. Unternehmensengagement  
 

3.1. Zwei Beispiele für soziale Teamevents 2018  
 

Die Mitarbeiter/innen der  Firma GULP und das Team vom  
Lighthouse Welcome Center in der Bayernkaserne haben gut 
lachen: Ihr Wunschprojekt mit dem Titel „Beachvolleyballfeld 
zum Leben erwecken“ ist am 27. August in eine „gute Tat“ 
umgesetzt worden. Den krönenden Abschluss bildeten am 
Abend ein gemeinsames Grillfest und ein erstes Match auf dem 
neuen Beachvolleyballfeld. 
 

"Ich bin total zufrieden mit unserem Social Day und vor allem 

auch mit dem Ergebnis: eine rundum gelungene Aktion. Vielen 
Dank an euch! Die Bewohner*innen hier waren super happy 
und haben schon gefragt, wann wir wieder sowas machen." 

 

Bei ihrem sozialen Engagement haben Mitarbeiter von BNP Paribas mit viel Elan 
in einer dezentralen Flüchtlingsunterkunft die Küche renoviert. Auch Dr. Jürgen 
Eikenbusch von BNP Paribas Deutschland (2. von links) und ein Hausbewohner 
legten am Freitag, 29. Juni, mit Hand an.  

Der Gute-Tat-Engel freute sich über insgesamt 40 fleißige BNP 
Firmenmitarbeiter in sechs weiteren Projekten in vier Einrichtungen des AWO 
Kreisverbandes München Land. 

 

http://gute-tat-muenchen.blog/
http://gute-tat-muenchen.blog/elementor-4482/
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4. Weiterbildungsangebote – Workshops für bürgerschaftliches Engagement 
 

Eine Kultur der Anerkennung für alle bei Gute-Tat registrierten 
Engel und Partner-Organisationen ist ein fester Bestandteil der 
Stiftungsarbeit. Jährlich nutzt die Stiftung in München den 
internationalen Tag des Ehrenamts am 5. Dezember, um mit 
einem speziellen Kino-Event Danke zu sagen! 
 
Den Wunsch der Freiwilligen nach Weiterbildung für das eigene 
Ehrenamt unterstützt die Stiftung Gute-Tat mit anspruchsvollen 
Fortbildungsmöglichkeiten. Zudem bieten wir Schulungen und 
Vorträge speziell für Hauptamtliche an.  
 
Info-Veranstaltung für Partner-Organisationen Ein Angebot 
an unsere Partner-Organisationen, um sich über die richtige 

Anwendung der Gute-Tat Software "Ehrenamtsmanager" und die aktuellen Programme der Stiftung zu 
informieren.  
 
Stiftung Gute-Tat ist regelmäßige Teilnehmerin bei der jährlichen FreiwilligenMesse im Gasteig und 
beim MünchnerStiftungsFrühling. 

 
Workshop-Angebote für Ehrenamtliche und Hauptamtliche 2018 (Auszug): 
 
Januar: Die Kreativität in uns (wieder)entdecken, Stiftung Gute-Tat, Referentin: Birgit Sturm 
Februar: 5 Schritte auf dem Weg zur Achtsamkeit, Stiftung Gute-Tat, Referentin: Kerstin Kuner 
März: Storytelling – Erzählen mit Älteren, Münchenstift, Haus St. Josef, Referentin: Dr. Cathrin Alisch 
April: Raus aus dem Stress - kluges Stressmanagement, Stiftung Gute-Tat, Referentin: Rita Klemmayer 
Juni: Flucht aus Afrika - Ursachen und Hintergründe, Stiftung Gute-Tat, Referentin: Dr. Kundri Böhmer-Bauer 
Juli: Feedback wertschätzend geben und annehmen, Stiftung Gute-Tat, Referentin: Birgit Sturm 
September: Bewusst im Hier und Jetzt, Heilpraxis Humboldstr., Referentin: Monica Fauss 
Oktober & November: Aber die sind doch freiwillig hier… - Ein Tag zum Mutmachen im Umgang mit 
Konflikten, Stiftung Gute-Tat, Referent: Prof. Dr. Frank 
 
 

5. Sonstiges  
 

 
Das gesamte Team bedankt sich ganz herzlich bei seinen großzügigen und langjährigen 
Unterstützern Dr. Jens und Dr. Ulf Laub von der Optima-Aegidius-Firmengruppe und ihren 
Mitarbeitern für die finanzielle und handfeste Unterstützung in den neuen Räumen, sowie 
beim Lions Hilfswerk München Metropolitan e.V. 
 

 

 
 
Unser Blog wird gesponsert von:  
 

 
6. Finanzen 

 
 
2018 wurden zwei unbefristete Teilzeitstellen von der LH 
München (Sozialreferat) finanziert.  
Ab 2019 wird auch die Halbtagsstelle für LdE gefördert.  

 
 
 

 
 
 
 

http://www.lionsclub-metropolitan.de/kontakt.htm
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6.1. Sponsoring  
 
Gute-Tat München bedankt sich bei allen Spendern und Sponsoren, die ihre Arbeit 2018 unterstützt haben. 
Eine wertvolle Unterstützung leisten auch die Referenten und Referentinnen, die ihre Workshop-Angebote 
kostenlos für unsere Freiwilligen und Partner-Organisationen anbieten.  

 
 
Starke Partner 
 

       
 

   
 

               
 
 

 
 
   
 

 
 
Ausgezeichnete Arbeit 
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